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Hypermodern, ultrakapitalistisch en
buitengewoon fascinerend. Hongkong s een
van de meest bruisende havensteden van
China, waar westerse en oosterse eulturen
elkaar ontmoeten. Elegance liet zich
meevoeren langs de meest luxueuze hotspots

en selecteerde de beste adressen.

et zijn toren-
hoge wol-
kenkrabbers,
gigantische
warenhuizen
en imposante skyline, is de verge-
lijking met New York al snel
gemaakt. Daarbij spreekt bijna
iedereen Engels, ligt het eveneens
op een eiland en lijkt iedereen
maar één doel te hebben: keihard
werken om zoveel mogelijk geld
te verdienen. Maar de geschiede-
nis van Hongkong — die van een
Aziatische stad onder Europese

heerschappij — heeft het een karakteristieke mix 1 1 k k '}l d g
van twee culturen bezorgd. En daarmee is deze 8” wer t el 617 g

voormalige Britse kolonie uniek in zijn soort.

Overweldigend

‘Zo’n driehonderd jaar geleden was Hongkong
nog een vissersdorp’, vertelt onze gids Michael
Poon, en dat is onvoorstelbaar als we boven op
Victoria Peak staan. Dit uitkijkpunt is behoor-
lijk toeristisch, maar een must voor iedereen die

de stad voor het eerst bezoekt. Het is helder en daar-
mee hebben we geluk, want het uitzicht vanaf de
top is overweldigend. Zoveel steen, zoveel glas en
zoveel staal op één klein stukje aarde. Hoe is het
mogelijk? Met meer dan zeven miljoen inwoners is
Hongkong een van de dichtstbevolkte plaatsen ter
wereld. Een rondje over de Peak leert ons echter dat
de stad nog meer gezichten heeft. In de verte zien
we groene heuvels en eilandjes waar de natuur haar
greep op een langzamer levenstempo heeft behou-
den. Als we aan de andere kant van de Pearl River
kijken, zien we het eiland Lantau, en nog wat ver-
derop Macau, ook wel bekend als het gokparadijs.
Eenmaal beneden stappen we op een dubbel-
dekstram, die ons van het zakendistrict Central naar
de andere kant van Hongkong Island brengt. De
hoge, smalle trams worden ook wel de Ding Ding-
trams genoemd en zijn zeer geliefd onder toeristen.
Er zijn zelfs heuse Ding Ding-tours te boeken, maar
wij volgen liever onze eigen gids. Onderweg vertelt
hij over de buurt waar we naartoe gaan. ‘De wijk
‘Wan Chai is upcoming en geadopteerd door hipsters
met een flinke bankrekening en een goed ontwik-
kelde smaak. Vooral rondom Star Street en Sun
Street zitten veel trendy kleding- en designwinkels.’
Het is er opvallend rustig en we zouden wel uren
kunnen rondslenteren in deze buurt, maar we strij-
ken neer bjj restaurant The Pawn. Deze voormalige
stadsbank uit 1886 is een van de hotspots van de
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Uitzicht vanaf Sevva.

Het strand bij Repulse Bay.
De Ding Ding-trams.

" Linkerpagina: Hongkong

g gezien van Victoria Peak.
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buurt. Het interieur is uniek door zijn contrasten: klassieke
chesterfields en vintage houten stoelen, gecombineerd met
designlampen van Tom Dixon en een industriéle betonnen
vloer. We proeven de zelfgemaakte popcorn met rozemarijn en
truffel, en chips met tijm, knoflook en Parmezaanse kaas. Het
smaakt naar meer, maar Michael heeft een alternatief voor ons
in petto.

Lichtspektakel

In de Victoria Harbour ligt een traditionele ‘junk’ op ons te
wachten; een houten zeilboot waarmee we een tocht gaan
maken over het water tussen Hongkong Island en Kowloon.
Vanat deze zeestraat krijgen we het beste uitzicht op de skyline.
Een blik op de donkerrode zeilen en de moderne flatgebouwen
bij ondergaande zon, maken het plaatje surrealistisch. Een klein
uur later worden we aan de kant van Kowloon afgezet bij
iSquare, een recent geopende wolkenkrabber in Tsim Sha Tsui,
vol met kantoren, winkels en restaurants. We nemen de lift naar
de dertigste verdieping en schuiven aan bij het Michelinster-
renrestaurant Nanhai No.1.

Het zal geen toeval zijn geweest dat wij precies om acht uur ’s
avonds op het bijbehorende terras een toost uitbrengen op de
stad. Simultaan met onze ‘cheers’ begint er namelijk een
immens grote lichtshow aan de overkant van het water. Meer
dan vijttig wolkenkrabbers doen mee aan de Symphony of
Lights, een dagelijks lichtspektakel met kitscherige Chinese
muziek op de achtergrond.

HOngkOng 18 een Lichtelijk 0V§rd0nderd lopen we terug naar binnep om het exo-

tische cocktailmenu van The Eye Bar te testen. Hier ontmoeten

7/‘00t waren}luzs we de Nederlandse Diana Paisis en haar man Alastair Cuttell.

Zeven jaar geleden verhuisde het stel voor zaken naar Hong-

an spo edko kong, om vervolgens helemaal verliefd te worden op de stad.
Inmiddels weten ze in elke buurt de leukste bars, mooiste win-

TOT x I kels en fijnste beautysalons te vinden. Met een lijst vol topadres-
sen (zie pagina 111) keren we moe maar voldaan terug naar
Hongkong Island, om ons klaar te
maken voor onze ontdekkingstocht.

Shoppen

Hongkong is praktisch gezien één
groot warenhuis. Van spotgoedkoop
tot extreem duur, het is er allemaal
te vinden. De internationale,
bekende modemerken zijn gezeteld
in de grote, gekoelde winkelcentra
en deze concentreren zich vooral op
Hongkong Island. Wij beginnen bjj
Landmark Shopping Mall in Cen-
tral, waar exclusieve merken als Lan-
vin, Balenciaga, Elie Saab en Carven
gevestigd zijn, maar waar ook een
filiaal van het luxe warenhuis Har-
vey Nichols te vinden is. Via een
prachtig netwerk van overdekte
voetgangersbruggen, kun je vanuit
Landmark gemakkelijk doorlopen
naar andere winkelcentra zoals

Van boven naar beneden
High Teain The Peninsula.
Kunst in een shoppingmall.
Restaurant The Pawn in de
populaire buurt Wan Chai.
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Restaurant Aqua op
One Peking Road.




Jardine House, Chater House en de gigantische IFC-mall. Als
' je eenmaal binnen bent, hoef je in principe nooit meer terug te
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i 80  Terminal, Ocean Centre en Gateway Arcade met in totaal meer

kunt vertoeven is Harbour City op Kowloon. Dit megacom-
plex herbergt eigenlijk drie warenhuizen onder één dak: Ocean

A=

dan vierhonderdvijftig winkels, vijftig restaurants, drie hotels
en twee bioscopen. Ook in de nabijgelegen Nathan Road kij-
ken we onze ogen uit. Het krioelt er van de mensen en het geld
lijkt niet op te kunnen. Voor de flagshipstores van Chanel,
Cartier, Louis Vuitton en Dior staan elke dag opnieuw, van ’s
ochtends tot ’s avonds, meterslange rijen en werkelijk iedereen
komt er met tassen vol nieuwe spullen weer naar buiten.
Verderop bij Gateway Arcade stuiten we op het warenhuis
Joyce. De naam doet misschien denken aan een doorsnee dorps-
winkel, maar niets is minder waar. Het lijkt meer op een luxe-
paradijs voor modebewuste, welgestelde vrouwen. Hier vind je
geen bekende logo’s en dessins a la Gucci en Burberry, maar
juist de exclusievere avant-gardemerken voor échte modelief-
hebbers. Voor de kleinere boetiekjes gaan we naar Paterson
Street bij Causeway Bay. Daar kun je heerlijk struinen bij niche
merken als Isabel Marant, A.P.C, Aesop en Vanessa Bruno.
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Eien en drinken

Naast het enorme scala aan winkels is ook het culinaire aanbod
in Hongkong zeer uitgebreid en de kwaliteit in het algemeen
erg hoog. Natuurljjk zien we veel

Tum Ho Wan

15 het GOED-
KOOPSTE

Sterrenrestaurant

klassiekers als dim sum, peking-
eend en noedels, maar de meeste
moderne zaken serveren gerechten
uit alle windstreken. De beste
smaaksensatie ervaren wij bij Tim
Ho Wan, het goedkoopste Miche-
linsterrenrestaurant van de wereld.
De overheerlijke dumplings —
gevuld met verse garnalen en
zeewier — kosten maar vijftig
eurocent per stuk, dus de plastic
bordjes en het tl-licht nemen we
op de koop toe.

‘Waar de meeste horecazaken pro-
beren te vernieuwen, houdt het
Peninsula Hotel graag vast aan zijn
tradities. Al meer dan vijftig jaar
kun je in de lobby dagelijks genie-
ten van een klassieke afternoontea.
We smullen van de etagéres vol
heerlijke krabkoekjes, scones en
petit fours. En alsof we nog niet
genoeg gezondigd hebben, sluiten
_,,.;-" » il we af met een fto-die-for panna
e cotta. Door de enorme populari-
teit kunnen reserveringen alleen
gemaakt worden door hotelgasten.
Daarom is het verstandig om vroeg (voor half 2) of laat (na 5

By Eurp——
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Van boven naar
beneden: Openluchtbar
Armani/Privé in Central.
Een bruid met haar . -
bruidsmeisjes. uur) te gaan, anders is de kans op een tafel nihil.
Roze gebedslinten in de

Man Mo-tempel.
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Voor de beste cocktails with a view gaan we naar de Ozone
Bar, op de bovenste verdieping van het wolkenkrabbende
Ritz Carlton Hotel. Onder het genot van een Cocktail
Picante en een mini-Wagyu Beef Burger, plakken we let-
terlijk met onze voorhoofden tegen de ruit. Het uitzicht is
fenomenaal. Ook Sevva — op het dak van Prince’s Buil-
ding —is zo’n bar waar tout chic Hongkong na het werk bij
elkaar komt voor een aperitief. De vrijmibo wordt hier,
letterlijk, naar een exceptioneel hoog niveau getild.

Ontspannen

De stad heeft een bruisend, druk, soms benauwend cen-
trum, waar het leven dag en nacht doorgaat. Mocht je de
drukte liever even ontvluchten, dan biedt Hongkong ook
verschillende uitwegen. Rondom de stad liggen wel 23
natuurparken en honderden kilometers strand. Na een
klein halfuur rijden langs de zuidoostkust van Hongkong

De Ozone Bar in het

Island komen we bij Repulse Bay, een aangenaam zand- Ritz Carlfon Hotel.

strand waar we even bijkomen van het stadsgeweld. Hoe
verder we wegrijden van de stad, hoe langer en leger de

Het Mira Moon Hotel in Wan
Chai, ontworpen door Marcel

stranden worden. Het leven is verrukkeljjk in Hongkong. Wanders.

De beste adressen volgens Diana Paists,
die sinds zeven jaar in Hongkong woont

Slapen

The Mira

Een supertrendy hotel gelegen in
Kowloon, op steenworp afstand
van de Ladies market, Knutsford
terras, Avenue of Stars en het
Hong Kong Museum of Art. Het
leuke is dat iedere hotelgast een
telefoon krijgt om gratis te
gebruiken voor lokale telefoon-
tjes. En wie beter te bellen dan de
hotelconciérge! Onlangs is er ook
een Mira Moon Hotel geopend in
Wan Chai met een Nederlands
tintje, want de ontwerper is
Marcel Wanders. 132 Nathan
Road, Tsimshatsui, Kowloon.
www.miramoonhotel.com

The Peninsula

Dit is een van de meest iconische
hotels van Hongkong en heeft de
allure van het oude Hongkong in
de tijd dat het nog een Britse
kolonie was. Je kunt je van het
vliegveld laten ophalen door een
Rolls Royce (€160 per transfer) of
een helikopter (€2000 per
transfer). Ze zijn bekend om de
high tea, maar ook de dimsum-
cursus is een aanrader.
Salisbury Road, Kowloon.
www.peninsula.com/hongkong

Eten & drinken

208 Duecento Otto

Dit restaurant is gelegen in mijn
favoriete buurt Sheung Wan. Ik ben
verliefd op het interieur! Het heeft
een prachtige ijzeren gevel met
donker hout en Portugese tegels
met Chinese afbeeldingen aan de
wanden. Het eten is ltaliaans getint.
Het liefst ga ik erheen voor de
lunch of brunch. Ze hebben er ook
geweldige luncharrangementen
met onbeperkte bubbels. 208
Holywood Road, Sheung Wan.
www.208.com.hk

Yard Bird
Na twee jaar is dit restaurant nog
steeds de place to be. Je kunt er
niet reserveren dus wees op tijd!
Als er geen tafel vrij is, dan kun je
altijd eerst een drankje drinken aan
de bar. Je kunt er heerlijke yakitori
spiesjes bestellen van elk deel van
kip; het motto is er dan ook
‘mottainai’, ofwel ‘verspil niets’.
33-35 Brodges Street, Sheung
Wan.
www.yardbirdrestaurant.com

Ronin
Dit is het kleine zusje van de Yard
Bird en met veertien zitplaatsen



Van Louis Vuitton
en Chanel vind je
in elke buurt wel
een gigantische
flagshipstore.

Boven: Een bellboy van het
Marco Polo Hotel

bij Nathan Road.

Rechts: De Harvey Nichols-
winkel bij Pacific Place.
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een stuk intiemer. Het is even
zoeken, want Ronin zit verborgen
achter een grijze puiin een
doodlopende straat, maar het is
de moeite waard! Er worden
voornamelijk cocktails en Japans
georiénteerde tapasgerechten
geserveerd. 8 On Wo Lane,
Central. www.roninhk.com

Hutong

Terwijl je de uniekste Chinese
gerechten eet, kun je bij Hutong
genieten van het geweldige
uitzicht op Hongkong Island. Na
het eten kun je nog de lift nemen
naar Aqua voor een cocktail.
28/F, One Peking Road, Tsim
Sha Tsui. www.aqua.com.hk

22ships

Een moderne tapasbar met
unieke Spaanse gerechten voor
een redelijke prijs. In de keuken
staat Michelinsterrenchef Jason
Atherton, die is opgeleid door
Ferran Adria en Gordon Ramsay.
De setting is relaxed en de open
gevel bij de bar zorgt voor een
mediterraanse sfeer. 22 ship
Street. www.22ships.hk

Shoppen

Shanghai Tang

Dit merk is ooit begonnen met
een kleine boetiek in Hongkong
en is inmiddels in verschillende
landen over de hele wereld
verkrijgbaar. Shanghai Tang
verkoopt moderne Chinese

kleding, accessoires en lifestyle-
producten. Shop 408, 1 Mathe-
son Street, Causeway Bay.
www.shanghaitang.com

Homeless

Een van de populairste lifestyle-
winkels van Hongkong, vol
meubels en interieuraccessoires
van bekende en opkomende
ontwerpers. Het is moeilijk om
hier met lege handen naar buiten
te lopen. G/F, 28 Gough Street,
Central. www.homeless.hk

Lane Crawford

Dit is de Selfridges van Hong-
kong, met drie verschillende
locaties: IFC mall (Central), Times
Square (Causeway Bay) en
Harbour City (Kowloon). Als je op
zoek bent naar een designer-
mekka, ben je hier aan het goede
adres. Het is heel overzichtelijk en
ze hebben bijzondere items,
zoals de zonnebrillen van Linda
Farrow. Times Square, 1 Mathe-
son Street, Causeway Bay.
www.lanecrawford.com

Moustache

Voor op maat gemaakte kleding
kun je het beste bij Moustache
terecht. Ondanks de gekke
Chinese inrichting is de winkel
een echte hotspot voor Hong-
kongse hipsters. De zaak wordt
gerund door twee New Yorkse
jongens en dat zie je terug in de
stijl van de kleding. 31 Aberdeen
Street, Sheung Wan. www.
moustachehongkong.com

Pamperen

The Nail Library

Deze beautysalon heeft een New
York City vibe, mede door zijn
interieur: stalen raamkozijnen en
donkere kasten vol met potjes
nagellak. De salon heeft alle
bekende merken, ook de exclu-
sievere zoals Dolce & Gabbana,
Marc Jacobs en Yves Saint
Laurent. 6 Po Hing Fong,
Sheung Wan.
www.thenaillibrary.com

Flawless

Een coole urban spa met veel wit
en grijs en graffitiop de muren.
Naast de geweldige behandelin-
gen is Flawless vooral heel
aantrekkelijk door het terras, waar
je voor, na, of tussen je behande-
lingen door lekker kunt loungen.
4/F Sea Bird House, 22-28
Wyndham Street, Central.
www.flawless.hk.comm

Op de cilandies heef? de e
natuur /zaa%greep op een
LANGZAME
LEVENSTEMPO




