
Toerisme

Prachtige natuur, heerlijke spa’s, 
waanzinnig lekker eten:  

Bali heeft iets magisch. Margriet 
selecteerde de fijnste plekjes op dit 

rustgevende eiland, waar álles 
aanwezig is voor de ultieme 

verwenvakantie. 

Droom reis  naarBali

De beroemde hindoeïstische tempel 
van Pura Ulun Danu Bratan.

Offermandjes met 
verse bloemen.

10-daagse reis  
vanaf  

€ 899 p.p.
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In Ubud lijkt het alsof  
iedereen hier langzamer 
loopt en zachter praat.

Het zwembad van 
Komaneka in Ubud. 

Soms wil je even helemaal weg: weg van het 
drukke leven, waarin je zo veel moet. Weg 
van de files en de dagelijkse ratrace vol af-
spraken en verplichtingen. Het liefst zo ver 
mogelijk hiervandaan: tijd voor een trip naar 
Bali. Op dit relax-, wellness- en yogaeiland 
hoef je namelijk niets anders te doen dan je 
lekker ontspannen. De Balinezen zijn heel 
gastvrij en dat is precies de kracht van deze 
vakantiebestemming: Bali is voor iedereen. 

Ubud 
In het midden van het eiland, weg van alle 
stranden, ligt Ubud, het culturele centrum 
van Bali. Het lijkt of iedereen er langzamer 
loopt en zachter praat. Ondanks de vele toe-
risten is de sfeer relaxed; heerlijk om door de 
heuvelachtige straatjes slenteren. De stad zit 
vol artistieke galerieën en prachtige tempels, 
maar het allermooiste aan Ubud is de omge-
ving. Omringd door de groenste rijstvelden 
is het de ideale plek om helemaal tot jezelf te 
komen. 

Aapjes kijken
In het Monkey Forest wonen zo’n driehon-
derd apen, die helemaal gewend zijn aan de 
toeristen. Lees: hartstikke brutaal. Wees ge-
waarschuwd! Maar het is erg leuk om de 
apen pinda’s of banaantjes te voeren. Ga vroeg 
in de ochtend, want ’s middags wordt het 
erg druk.

Yoga
Ubud is de yogahoofdstad van de wereld. De 
meeste scholen bieden verschillende soorten 
yogalessen aan, voor alle niveaus en leeftij-
den. 

Zeeën van zilver
Bali is een van de beste plekken om zilveren 
sieraden te kopen. Alles wordt met de hand 
gemaakt en is stukken goedkoper dan in 
Nederland (zeker als je een beetje kunt afdin-
gen!). Een goed adresje in Ubud is Utami 
Silver: een propvolle winkel met oneindig 
veel keuze. Ook bij Mulia Silver vind je bij-
zondere items. Om er zeker van te zijn dat 
het goede kwaliteit is, check je of het sterling 
zilver teken “925” erin staat gegraveerd. En 
betaal sowieso nooit meer dan de helft van 
de vraagprijs! 

seminyak
Van het ultra relaxte Ubud reizen we door 
naar Seminyak, aan de zuidwestkust van Bali. 
Er zijn maar weinig steden waar zó veel leuke 
restaurantjes per vierkante kilometer zitten. 
Echt óveral kun je lekker (en gezond) ontbij-
ten, lunchen, brunchen en dineren. Ook is het 
een shoppingparadijs, zijn er spa’s op elke 
hoek en heeft het een langgerekt zandstrand.

De mooiste stranden
Vanuit Seminyak kun je gemakkelijk de kust 
verkennen. Maar verwacht hier geen bounty-
stranden. Het vulkanische zand op Bali is grijs 
en in het noorden en westen zelfs bijna zwart. 
Voor de mooiste stranden moet je verder naar 
het zuiden. Bij Nusa Dua, Sanur en Uluwatu 
vind je prettige zandstranden en baaitjes met 
heldergroen water. Vooral Bingin Beach en 
Padang Padang zijn erg fijn.

Niet zo zen
Met zo’n acht miljoen toeristen per jaar is Bali 
een van de drukstbezochte eilanden van 
Indonesië. Heel fijn voor de Balinezen, want 
het toerisme is de grootste bron van inkom-
sten. Maar als je voor je rust komt, zijn er dus 
bepaalde plekken die je moet mijden. De bad-
plaats Kuta bijvoorbeeld; zeer geschikt voor 
jongeren, maar rustig op het strand liggen is 
er niet bij en in de stad loop je tussen de stin-
kende files en zwermen scooters. 

Bali brekkie
Op Bali weten ze heel veel van lekker  
ontbijten. Ze noemen het vaak ‘brekkie’, een 
term die is overgewaaid uit Australië. Van 
welk eiergerecht dan ook tot speltpannenkoe-
ken, mason jars gevuld met yoghurt en grano-
la of Bircher muesli en Acai bowls met vers 
fruit. En overal te koop: heerlijke smoothies 
en powerjuices. Vooral Crate Cafe, Bali Buda 
en Nalu Bowls zijn echte ontbijttoppers. 

Shop till you drop
Zorg voor ruimte in je koffer, want er moeten 
geheid wat nieuwe aankopen mee terug naar 
Nederland. De leukste winkelstraten zijn Jalan 
Laksmana, Jalan Petitenget en Jalan Raya 
Seminyak. Daar vind je voornamelijk veel 
kleding- en sieradenwinkels. Voor mooie 
meubels, koloniale kunst en interieuracces-
soires kun je het best naar Jalan Kerobokan.

De filosofie van Clear Cafe is ‘eat the food 
you wish to be’. Perfect voor een detox.  
clear-cafe-ubud.com

Pomegranate ligt midden in de rijstvelden. 
Ga vóór zonsondergang, om het prachtige 
uitzicht te kunnen zien. cafepomegranate.org

Seniman. Heerlijke koffie met huisgemaak-
te amandelmelk en de allerlekkerste noten-
karamelcake.  www.senimancoffee.com 

Casa Luna zit er al ruim twintig jaar. Ze 
serveren typisch Balinese en ook mediter-
rane gerechten met een Indone-sische 
twist. Ook voor kinderen zeer aangenaam. 
casalunabali.com 

Bij Alchemy is alles raw. Ze hebben een 
fijne salad bar, juice bar en een te gekke 
organic store. alchemybali.com

Eten & drinken in Ubud

Top-3-spa’s in Ubud 

Top-3- 
‘Strandtent met  
mooie zonsondergang’  
op bali
La Laguna. De knuste strand-
tent van het eiland, vlak bij 
Seminyak. Denk aan pipowa-
gens, hippie- kleedjes, ooster-
se curiosa en een knalrode zon 
die langzaam in de zee zakt.  
facebook.com/lalagunabali

Old Man’s, bij Batu Blong, 
Canggu. De menukaart is sim-
pel (burgers, friet en salades) 
en de sfeer is ongedwongen en 
erg kindvriendelijk.  
facebook.com/oldmansbali

Single Fin. Boven op een klif bij 
Uluwatu en met een waanzin-
nig uitzicht op zee.  
singlefin.com

Een van de vele rijstvelden.  

De yogaschool 
Samadi, met 
organic  
restaraunt en 
Sunday Market 
in Canggu.

Bali brekkie: 
Naga bowl  
en een 
cococcino.

Bali is een paradijs voor mas-
sageliefhebbers. In Ubud vind 
je om de vijftig meter wel een 
spa.
Verona Spa. Een oase van rust 
midden in stad, waar elke mas-
sageruimte uitkijkt op de rijst-
velden. Zeer professionele 
massages en geweldige ser-
vice, voor een redelijke prijs 
(circa € 8 voor een Balinese 
massage van 1 uur).  
veronaspa.com

Zen Bali Spa. Het is verras-
send mooi ingericht en gelegen 
naast The Yoga Barn, dus  
perfect te combineren met een 
yogalesje. 
zenbalispa.com 

Bodyworks Center. Een  
healing centrum, waar je een 
massage kunt krijgen van Ketut 
Arsana, de spirituele leider die 
de Bodyworks Ashram heeft 
opgericht. Een aanrader voor 
als je specifieke lichamelijke 
klachten hebt.   
www.ubudbodyworkscentre.com
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Unieke combinatiereis bij Corendon!  
Deze combinatiereis naar Ubud en 
Seminyak geeft je dé perfecte kans om ken-
nis te maken.

Combi Pertiwi Resort*** in Ubud /  
Vasanti Hotel **** in Seminyak
De eerste nacht breng je hoog boven de 
wolken door en wanneer je op je tweede 
vakantiedag op Bali bent geland, reis je met 
de transferbus naar Ubud, waar je vakan-
tie pas écht kan beginnen. De eerste drie 
nachten verblijf je in het driesterren 
Pertiwi Resort in Ubud, hét culturele hart 
van Bali dat bekendstaat om de traditionele 

houtsnijkunst. Op dag vijf vertrek je vanuit 
Ubud met de transferbus (inbegrepen) 
naar Seminyak.
Prijs Vanaf € 899 p.p.* 
Reisperiode Vertrek t/m oktober 2016.

Inbegrepen
•  retourvlucht Amsterdam naar Denpasar, 

Bali met Qatar Airways of KLM
•  transfers van en naar de luchthaven
•  tussentransfer van Ubud naar Seminyak
•  3x overnachting in Ubud o.b.v. logies  

en ontbijt
•  4x overnachting in Seminyak o.b.v.  

logies en ontbijt

Speciaal voor Margriet-lezeressen
•  1 gratis excursie naar keuze
Niet inbegrepen
•  administratiekosten € 25 per boeking
•  bijdrage Calamiteitenfonds € 2,50 
•  evt. vlucht- of datumtoeslagen

Prijzen, informatie en reserveren
Boek snel op www.margriet.nl/reizen of 
bel naar Corendon op 023 - 751 06 06 
o.v.v. ‘Margriet Lezersaanbieding’. De actie 
is geldig t/m 30 april 2016.

* Prijzen op basis van beschikbaarheid en onder voorbe-
houd van wijzigingen. Op deze aanbieding zijn de ANVR- 
& SGR-voorwaarden van toepassing.

10-daagse reis naar bali vanaf € 899 p.p.

Mama San. Met stip op nummer één: dit 
trendy restaurant met pan-Aziatische keu-
ken, dus een mix van Indonesisch, Thais 
en Indisch eten. Reserveer tijdig, want het 
zit elke avond vol. mamasanbali.com

Watercress. Na het succes van dit healthy 
restaurant, openden de eigenaren onlangs 
ook een tweede vestiging in Ubud. Echt 
álles is lekker en wat je niet op krijgt, gaat 
in een stijlvolle doggybag. watercressbali.com

Revolver. Een ieniemienie koffiecafeetje, 
waar je het lekkerste bakkie van het eiland 
kunt halen, maar ook een stevig ontbijt, 
broodjes en burgers. revolverespresso.com 

La Favela. Zeer sfeervol vol met planten, 
bruggetjes, gekke lampen, kunst en raritei-
ten in het interieur. Aanrader: het menu 
Pirate of the Caribbean. De kans is groot 
dat er na het eten wordt gedanst. lafavela.com 

Made’s Warung. Dit begrip in Seminyak en 
omstreken begon in 1969 als traditionele 
Balinese roadside warung (eethuis op wie-
len), maar is uitgegroeid tot internationaal 
restaurant. Binnenkort opent een vestiging 
in Amsterdam. madeswarung.com

Eten & drinken in seminyak

Boek
nu
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